
 
 

 
☺Toupies 4MM   (39 et plus suivant tour de doigt) 
(37 et 2 d’une autre couleur pour reconnaître le dessous de l’alliance endroit où on fait 
les nœuds) 
☺Rocailles 
☺fil nylon 0,30 

   
 
 
Nous allons partir sur une longueur d’alliance de 39 toupies. 
 
Préparer sur votre table de travail 37 toupies 4MM 
 
1) Enfiler 4 toupies sur le fil et croiser le côté droit dans la première toupie côté gauche du fil. 
 
2) Enfiler 2 toupies fil gauche et 1 toupie fil droit. 
Croiser le fil droit dans la toupie côté gauche. 
 
Poursuivre le N° 2  jusqu’à mettre vos 37 toupies. 
 
Quand les 37 toupies sont mises, mettre de chaque côté des fils 1 toupie de couleur différente. 
Et croiser les fils dans la première toupie pour avoir un anneau. (Fil droit côté droit et fil 
gauche côté gauche.) 

 



Positionner les fils et enfiler 1 rocaille entre les toupies de chaque bord de l’alliance. 
 
 
 

 
 
Faire de rejoindre les fils (endroit des 2 toupies différentes) et faire 2 nœuds. 
Passer les fils entre les toupies et mettre une pointe de colle avant de couper les fils. 
Finir par une pointe de colle. 
 
 
 

Bon travail!! 
 

MCM 
  


