Sablés pas Parfaits mais sans
g,lutcn

Pour une trentaine de sablés:

125¢ de beurre demi sel mou
100g de sucre de canne

125 g de Pouclre d'amandes

1 oemC

250¢, de farine sans g|uten (farina
de schar aLﬂ'ourcH'nui)

Mélangcr tous les ingréc]ientsjusqu'é former une boule et laisser la reposer 2 heures au

frais.
Préchauffer le four th 6-7 (th 200°C)

Etaler la Péte sur un Plan de travail fariné et faites des formes a l'eml:)orte Piéce.

Javoue que ] ai eu du mal 3 former la boule cij en ai fait deux.
Fuis quana’j’ai voulu étaler Ia Péte, celana pas été 5/'51'171[0/6. Finalement, j ai étalé 3 la main aprés avorr

&talé un certain nombre de sablés au rouleau a /Dét/:sscr/e. Mes sablés en ont été P/us réussis.

Poser les sablés sur une Plaque a Pétisserie
et enfourner ces sablés une dizaine de
minutes.

Les Placer sur une gri”e pour clu‘ils

refroidissent.
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